
FREGUESIA

GASTRONOMIA

Iguarias da região:- Caldeirada de Enguias- Enguias e Ruivacos (Chondrostoma macrolepidotus) fritos acompanhados com broa de

milho, confeccionada artesanalmente em fornos de lenha. Vinhos da regiãoNas encostas de Casal da Légua é produzido Vinho

Maduro de boa qualidade. Na freguesia é a Água-pé (vinho de baixo teor alcoólico, com água) que é experimentada a 11 de

Novembro aquando a festa de S. Martinho. Doces da RegiãoFaz parte da confeitaria da região o arroz doce.


