FREGUESIA

- TRADICOES

Dancas e CantaresFazem parte da memoria dos mais velhos os serdes bem passados com dancas de roda, viras e verde-gaio.
Estas modas, que se reportam aos séculos XIV e XVIII, eram cantadas e bailadas aos domingos, durante as romarias do Senhor dos
Milagres, de S&o Bento, da Senhora do Circulo, da Senhora da Serra e da Senhora da Saudade, ou nos trabalhos do campo. Muitas
vezes, também se faziam representar novenas, promessas aos Santos, que se cantavam algumas quadras.Também faz parte da
tradicéo folcldrica cantarem-se as Janeiras.

Trajes CaracteristicosDe acordo com documentos antigos, recuperaram-se 0s trajes de trabalho (ceroulas, camisa e barrete), de
domingueiro (calca, sarobeca, camisa de linho e chapéu), de noiva ( saia escura, blusa e lengo da cabeca) e de ver a Deus (idéntico

ao da noiva, embora com mais requinte).

Jogos e Brinquedos TradicionaisDe acordo com as memdrias dos mais velhos,recuperaram-se 0s jogos da subida ao mastro, do
rato, da pela, da subida ao pau ensebado, da corrida de sacos e da corrida das cantarinhas.



